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अवधारणा  
नारीवाद वह राजनीतिक सामाजजक ससद्ाांि है जजसके च ांिन के कें द्र में नारी का अजतित्व उसकी तविांत्रिा 
समानिा और न्याय है । यह नाररयों की साववभौसमक समानिा और अच्कारों की रक्षा से सांबांच्ि वव ार्ारा है 

। अिः यह माांग करिी है की नाररयों के साथ लैंचगक आ्ार पर कोई भेदभाव नहीां होना  ाहहए । महहलाओां के 

अच्कार और समानिा की बाि िो ऐसे बहुि पुरानी है और लगभग इतिहास के सभी कालों में ऐसे लोग हुए हैं 
जजन्होंने महहलाओां की समानिा और अच्कारों की रक्षा की बाि की है ककां िु नारीवाद एक वाद के रूप में एक 

नवीन और आ्ुतनक अव्ारणा है जो इस बाि पर आपवि करिी है कक महहलाओां के अच्कार पुरुषों की दया 
और उनकी सदतयिा पर तनभवर है यह वतिुिः नारी के अच्कारों के दमन की एक की जतथति है अिः नारीवाद 

एक वव ार्ारा के रूप में व्यवजतथि िरीके से एक ऐसी सैद्ाांतिक अव्ारणा है जो नारी के तविांत्रिा समानिा 
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न्याय और अच्कारों की तथापना की बाि करिा है यह अपके्षा रखिी है कक महहलाओां के सामाजजक और 
राजनीतिक अच्कारों का स्रोि कोई पुत्र सिावादी वव ार या ग्रांथ नहीां होने  ाहहए जजस प्रकार पुरुषों के अच्कार 
हैं उसी प्रकार महहलाओां के भी अच्कार हैं महहलाओां के अच्कार केवल इससलए पुरुषों से कम नहीां है कक वह 

महहलाएां हैं अथावि लैंचगक असमानिा का घन घोर ववरो् नारीवाद करिा है इस प्रकार कहा जा सकिा है कक 

नारीवाद वाह ्ारणा है जो न केवल महहलाओां को च त्र के कें द्र में रखिी है बजकक महहला वादी दृजटिकोण से ही 
समति सामाजजक राजनीतिक मनोवैज्ञातनक अव्ारणाओां की व्याख्या करने की भी अपेक्षा रखिी है 

अिः नारीवाद महहलाओां के अच्कारों की माांग करने वाला एक वैजववक आांदोलन है । प्रारांभ में यह आांदोलन के 

रूप में ही आग ेबढा कालाांिर में ववशेषकर बीसवीां शिाब्दी में यह राजनीतिक च ांिन में एक वव ार्ारा के रूप में 
भी तथावपि हुआ । इस प्रकार  नारीवाद एक राजनीतिक ससद्ाांि भी है और एक राजनीतिक आांदोलन भी । 
अिः नारीवाद एक सामाजजक समतया के रूप में प्रारांभ होिा है ककां िु बीसवीां शिाब्दी में यह एक राजनीतिक 

अव्ारणा बन जािी है क्योंकक अच्कार न्याय समानिा इत्याहद राजनीतिक अव्ारणाएां हैं महहलाओां को 
लैंचगक आ्ार पर इनस ेन केवल वांच ि  रखा गया बजकक पूणविया भेदभाव पूणव व्यवहार ककया गया ।  
 

 

ववशेषिाएां  
 

लैंचगक आधार पर काया ववभाजन का ववरोध  

 

 यह इस िकव  और इतिहास की व्याख्या पर आ्ाररि है नाररयों को लैंचगक आ्ार पर कायव ववभाजन में घर की 
सीमा िक बाा्ं कर गया । घर की सीमा िक सीसमि रखन ेके कारण महहलाओां की प्रतिभा के साथ घनघोर 

भेदभाव और अन्याय हुआ और उनके व्यजक्ित्व को वैसे फलने फूलने का अवसर नहीां समला जैस ेपुरुषों को समला 
।  
 घर की सीमा की सीसमि पररच् में वह  उत्पादन के केवल  तन ले तिर िक सीसमि रह गई और उसकी जतथति 

गुलामों से अच्क ऊपर कभी भी नहीां हो पाई । इससलए इसके मूल   में लैंचगक असमानिा और भेदभाव है ।  
अिः नारीवाद लैंचगक आ्ार पर कायव ववभाजन का घोर ववरो् करिा है और यह माांग करिा है कक महहलाओां के 

सलए कायव का तन्ावरण पुरुषों के दवारा यह समाज के दवारा नहीां ककया जाना  ाहहए महहलाओां के सामने भी कायव 
की तविांत्रिा वैसे ही होनी  ाहहए जैस ेपुरुषों के पास है अिः लैंचगक आ्ार पर कायव ववभाजन का ववरो् नारीवाद 

की एक प्रमुख ववशेषिा है और यह लैंचगक आ्ार पर कायव की सीमाएां और प्रकाश िय करने को नारीवाद की 
अवमानना मानिा है 

 

 

वपिसृत्तावाद का ववरोध  

 

लगभग सभी नारीवादी इस बाि पर सहमि हैं कक इस भेदभाव का सामाजजक दशवन वपिसृिावाद है  ।वपिसृिा 
बाद के कारण कालाांिर में जब राजनीतिक अच्कारों की बाि आई िो महहलाओां को उन से वांच ि कर हदया गया 



 

 

और सामाजजक अच्कारों की भाांति ही राजनीतिक अच्कारों का भी िाना-बाना इस प्रकार बुना गया कक उससे 

महहलाओां को दरू रखा जा सके।  कुल समलाकर एक पुरुष प्रधान सामाजजक राजनीनिक व्यवस्था का ननमााण 

हुआ जजसमें महहलाओां की कोई भूसमका नहीां मानी गई ।  नारीवाद का च ांिन यहीां से प्रारांभ होिा है इससलए 

नारीवाद मूलिः वपिसृिावाद की ववरो्ी वव ार्ारा है और यह माांग करिी है कक सामाजजक राजनीतिक 

अच्कार न केवल महहलाओां को समलने  ाहहए बजकक प्रत्येक राजनीतिक अव्ारणा की व्याख्या भी नारीवादी 
दृजटिकोण से की जानी  ाहहए ।  
 

नारी को अथािांत्र या प्रणाली से बाहर रखन ेका ववरोध  

 

एक वपिसृिावादी समाज में आचथवक प्रणाली का ववकास इस  प्रकार से होिा है कक उस में महहलाओां की जतथति 

श्रसमकों से अच्क अच्छी नहीां होिी िथा उत्पादन के सा्नों और उत्पादन पर पूणव अच्कार पुरुषों का होिा है । 
उत्पादन से लेकर उनके ववपणन और ववतनमय िक की प्रणाली इस प्रकार से ववकससि की जािी है कक वह पूणविः 
पुरुष प्र्ान रहे । इस प्रकार के वव ार माक्सववादी नारीवादी च ांिकों ने हदए हैं । ककां िु अच्काांश नारीवादी च ांिकों 
ने भी इस बाि को तवीकार ककया है कक लैंचगक आ्ार पर कायव ववभाजन के कारण एवां महहलाओां को घर िक 

सीसमि रखन ेके कारण उत्पादन ववपणन और ववतनमय की व्यापक गतिववच् से महहलाओां को दरू कर हदया 
गया । अथविांत्र से दरू रहने के कारण उनका  िुहदवक ववकास सांभव नहीां हो सका अिः अथव िांत्र में नारी की सकिय 

भूसमका और कायव की तविांत्रिा नारीवाद की प्रमुख ववशेषिा है । 
 

वव ारधारा से नारी की अनुपजस्थनि का ववरोध  

 

वपि ृसिावादी समाज में राजनीतिक सामाजजक अच्कार और सामाजजक मान्यिाओां का ववकास इस प्रकार हुआ 

है की प्रा ीन काल से लेकर आ्ुतनक काल िक राजनीतिक सामाजजक वव ार ्ाराओां में नारी के वजदू को ही 
तवीकार नहीां ककया गया और उसकी लगभग अनुपजतथति पाई गई है । अरतिु जैस ेमहान वैज्ञातनक दृजटिकोण 

वाले दाशवतनक ने भी महहलाओां की जतथति को तवीकार नहीां ककया । रूसो ने भी महहलाओां को नागररकिा नहीां दी 
और नीत्श ेिो महहला अच्कारों का मजाक उडाया करिा था । आ्ुतनक काल में भी ऐसे अनेक च ांिक हुए हैं जो 
ये यह बबककुल मानने को िैयार नहीां थे कक महहला और पुरुष कभी समान हो सकि ेहैं । सामाजजक और 

राजनीतिक च ांिन ्ारा में भी महहला च ांिकों महहला वव ारों को  तथान नही हदया गया और राजनीतिक 

भूसमका राजनीतिक गतिववच् में भी महहलाओां की कोई भूसमका तवीकार नहीां की गई । इस प्रकार नारीवाद 

समति वव ार्ाराओां की नारीवादी व्याख्या करने की कोसशश करिा है 

 

शजति की वव ारधारा से नाररयो के बहहगामन का ववरोध  

आहदम काल से लेकर आ्ुतनक काल िक सिा का आ्ार शजक्ि ही रहा है ककां िु  सिावादी समाज में नाररयों का 
च त्रण एक कोमल शजक्िहीन अबला के रूप में ककया गया और इसी के अनुरूप उनकी भूसमका तवीकार की गई । 
अिः शजक्िहीनिा अव्ारणा  महहलाओां के साथ लैंचगक भदेभाव का एक प्रमुख आ्ार बनी ।  



 

 

शजक्िहीन मारने के कारण नारी को सिा और राजनीतिक सिा की वव ार्ारा  के सलए कभी उपयुक्ि समझा ही 
नहीां गया जजसके कारण समति राजनीतिक ववमशव से ही महहला हमेशा बाहर रही या उसको बाहर रखा गया ।  
आ्ुतनक राजनीति ववज्ञातनयों की मान्यिा है की शजक्ि की पररच् में जो ित्व होि ेहैं वही सिा में जगह पािे हैं 
और जो सिा में जगह पािे हैं वहीां सामाजजक राजनीतिक मूकयों का तनमावण करि ेहैं । अिः महहलाओां को बडे 

सुतनयोजजि िरीके से सिा और शजक्ि की अव्ारणा से बाहर रखा गया जजसके कारण उनकी जतथति अच्छी नही 
रही । अिः नारीवाद राजनीतिक सिा और वव ार्ाराओां की भी नारीवादी दृजटिकोण से व्याख्या करिा है । और 

आचथवक तविांत्रिा के साथ-साथ राजनीतिक तविांत्रिा और राजनीतिक गतिववच्यों की तविांत्रिा  भी नारीवाद के 

सलए आववयक मानिा है । 
 

वपिसृत्ता मूलय व्यवस्था का ववरोध  

 

नारी वाहदयों की है मान्यिा है कक वपिसृत्तावाद की शजति उसकी मूलय व्यवस्था में है । वपिसृिावाद का वैकयू 

ससतिम ही इस प्रकार बनाया गया है कक उसके कें द्र में पुरुष है ्ासमवक मान्यिाओां कहातनयों ववववासों कमवकाांड 

और सामाजजक मान्यिाओां सांतकृतियों,  सांतकृति के भौतिक भौतिक ित्वों सामाजजक परांपराओां आहद सबका 
तनमावण इसी प्रकार ककया गया कक उसका तवामी पुरुष है । और महहलाएां केवल उसमें कायव किाव है या अनु र है । 
महहलाओां के गुणों की व्याख्या भी वातिव में महहलाओां की शजक्ि हीनिा ही हदखाई गई । वह सुांदर है कोमल है 

शालीन है ममिामई है अबला है इत्याहद इत्याहद। यह सभी देशकाल पररजतथतियों ्मो और सांतकृतियों की 
ववशेषिा रहा है । अिः नारीवादी आांदोलन और च ांिक वपिसृत्वाद बाद की मूकय व्यवतथा पर  ोि करि ेहैं और 

यह या आग्रह करि ेहैं कक सिावादी सांतथाओां जैस ेवववाह पररवार आहद की पुनव्यावख्या आववयक है और 

वपिसृिावादी मूकय व्यवतथा तथान पर नारी कें हद्रि मूकयों की तथापना आववयक है । आ्ुतनक नारी वाहदयों 
जैस ेहेलेना सीजू रोज मेरी आहद इतिहाह सांतकृति आहद को वपिसृिावादी ही मानिी हैं और उसका ववरो् करिी 
है । कैट ममलटे और शुलामीठ फायरस्टोन जैसी उग्र महहला वादी िो वववाह और पररवार के उन्मूलन िक की बाि 

करिी हैं । नारीवाद वपिसृिावादी मूकय व्यवतथा को महहलाओां के वपछडेपन और अच्कार ववहीनिा के सलए मूल 

कारण मानिा है और उसका ववरो् करिा है और नवीन मूकय व्यवतथा के तथापना ककया का प्रयास करिा है ।  
 

नारीवाद का ववकास  

 

प्रथम  रण :  

प्रा ीन काल से आधुननक काल िक  

 

सभ्यिा के प्रारांसभक  रण में काल पररजतथतियों में नाररयों की जतथति उिनी खराब नहीां थी जजिनी कालाांिर में 
हो गई वैहदक काल में भारि में नासलयों ने वेदों में श्र ृाओां की र ना की है गागी मतै्रेयी घोषा लोपामुद्रा कपाला 
आहद महहला ॠवष हैं जजन्होंने वैहदक मांत्रों की र ना की । इसी प्रकार की जतथति दसूरे ्मव सांतकृतियों में भी 



 

 

हदखाई देिी है ककां िु कालाांिर में सभ्यिा के अच्क ववकास के साथ कायव ववभाजन में महहलाओां को घर िक 

सीसमि कर हदया गया और महहलाओां की जतथति उिरोिर खराब होिी गई ।  
 

राजनीतिक च ांिन यहद हम देखें िो यदयवप राजनीति ववज्ञान के वपिा अरतिु ने महहलाओां के बारे में कोई ववशेष 

  ाव नहीां की ककां िु उनके गुरु महान दाशवतनक प्लेिो ने महहला और पुरुषों में कोई भेद नहीां ककया । प्लेिो ने िो  
राज्य की  सशक्षा व्यवतथा में महहलाओां को अतनवायव रूप से शासमल ककया और महहलाओां को राजा बनने िक की 
अनुमति प्रदान की । प्लेिो यह वह प्रथम दाशवतनक है जो यह मानिा है की महहला और पुरुष के प्रतिभा और मे्ा 
में कोई अांिर नहीां होिा इससलए वह आवाहन करिा है कक राज्य की समति क्षमिा का राज्य के सलए उपयोग 

होना   ाहहए । प्लेिो के आदशव राज्य में दाशवतनक राजा केवल पुरुष नहीां बजकक महहलाएां भी हैं   ककां िु इसाईयि के 

आगमन के बाद मध्यकाल में महहलाओां की ही नहीां बजकक सववसा्ारण पुरुषों की भी जतथति शो नीय ही थी 
अिः मध्यकाल को अा्ं कार युग माना गया ।  
 पुनजावगरण के बाद राजनीतिक च ांिन में महहला अच्कारों की माांग प्रारांभ हुई लेककन यह बहुि ववलांब से हुआ । 
आ्ुतनक काल में  महहलाओां के अच्कार की पहली व्यवजतथि माांग जॉन तिूअिव समल के दवारा की गई जजसस े

महहला मिाच्कार की माांग की । कई अन्य वव ारक भी हुए जजनमें सबसे महत्वपूणव नाम है मैंरी ववलस 

स्टोनक्राफ्ट का ।  
नारीवाद के ववकास के प्रथम  रण की सबसे महत्वपूणव ववशेषिा है की नारीवाद इस समय नाररयों के राजनीतिक 

अच्कारों की माांग कर रहा था जजसमें मिदान करने,  तनवावच ि होने और ववरो् करने आहद के अच्कार 

शासमल थ े। तिोन िाफ्ि महहला मिाच्कार की बहुि जोर शोर से उठाई । 
 

द्वविीय  रण आधुननक युग : 1950 िक  

 

बीसवीां शिाब्दी के प्रारांसभक दशक में बििेन सहहि समझ के रूप में महहला मिाच्कार की माांग बहुि मजबूि हो 
गई थी और महहला मिाच्कार पढे सलखे समाज और बौदच्क वगव की एक प्रमुख माांग हो गई थी इससलए हम 

देखिे हैं कक 1920 से दवविीय महायुद् िक आि-ेआि ेबििेन फ्ाांस जमवनी तपेन सहहि यूरोप के अच्काांश देशों 
में इसी समय महहलाओां को मिाच्कार प्रदान ककया गया दवविीय वववव युद् की समाजप्ि िक आि-ेआि े

महहलाओां के राजनीतिक अच्कारों की प्रकिया लगभग पूरी हो जािी है और नारीवादी आांदोलन वैशाली 
डडजतिक्ि भी बहुि मजबूि हो जािा है मोबाइल  ाजजिंग दृजटि से भी बहुि मजबूि हो जािा है िथा राजनीति में 
महहलाओां की सहभाचगिा और उनकी राजनीतिक अच्कारों की व्याख्या और तथापना काफी सीमा िक दवविीय 

महायुद् के समाजप्ि िक अपनी पररपक्व जतथति में आ जािी है ।  
 

ििृीय  रण : 1950 के अनन्िर  

 

बीसवीां शिाब्दी के  ौथ ेपाां वें दशक िक राजनीतिक च ांिन में आ्ुतनकिा और उिर आ्तुनकिा का दौरा आ 

गया था इसमें अनेक राजनीतिक वव ार्ाराएां जैस ेअजतित्ववाद अलगाववाद और नवमाक्सववाद आहद तथावपि 



 

 

हो रहे थ े।  इन च ांिकों में बहुि बडी िादाद ऐसे लोगों की थी जो लैंचगक असमानिा और भदे के खखलाफ थ े

जजनमें महत्वपूणव नाम अजतित्ववादी जयाां पाल सात्रा का है । इस समय िक राजनीतिक अच्कारों की प्राजप्ि हो 
जाने के कारण नारीवादी आांदोलन महहलाओां की सामाजजक जतथति और सामाजजक अच्कारों की तथापना की 
ओर अग्रसर हुआ । इस समय नारीवादी वव ारकों ने समाज में महहलाओां की हैससयि उनके तनणवय लेने के 

अच्कार आत्म तनणवय की तविांत्रिा और पाररवाररक सांर ना में महहलाओां की न केवल मुजक्ि बजकक पुरुषों की 
भी बराबर भागीदारी  की बािें की ।  जजनम ेसबसे महत्वपूणव नाम सात्रव की समत्र  सीमान द ब्वायर  का है ।  इसके 

अलावा  एन्रे लाडे, बेलहुतस, पैहिका कोमलन्स, एने स्टमलिंग, एन्रे द्वोकका न एवां कैथरीन मकेैन , बेट्टी फ्रीडेन 

आहद के नाम भी बहुि महत्वपूणव है  इस समय अनेई बहुि ही महत्वपूणव र नाएां सामने आई जजसमें सीमान द 

ब्वायर का  ग्रांथ द सेकां ड सके्स,    शुलममथ फस्टोन की र ना द डायलेजक्िक्स ऑफ सके्स, कैि समनि की र ना 
द सेक्सुअल पॉसलहिक्स,  मेरी डैल े की र ना द   व एांड द सकेेण्ड सेक्स , बेिी फ्ीडम की पुतिक द फेसमतनति 

समजतिकआहद अति महत्वपूणव साहहत्य थे जजनम ेनारी की पुरुषवादी उपयोचगिा अथावि काम भावना कें हद्रि 

वपिसृिावाद पर प्रहार ककए गए ।  
 यही जतथति समकालीन नारीवाद नारीवादी आांदोलनों की भी है जजसमें नारीवाद आज राजनीतिक सामाजजक 

समानिा और माांगों से आग ेजा  ुका है । और उिर आ्ुतनकिा और उिर औदयोचगक समाज में पुरुषों के बराबर 

भागीदारी का आवाहन नारीवाद करिा है । 
 

ननष्कषा  
 

 नारीवाद अब केवल एक आांदोलन, एक राजनीतिक वव ार्ारा नहीां  रह गई है बजकक यह माक्सववाद की भाांति 

राजनीतिक वववलेषण का एक दृजटिकोण बन गया है अब कोई भी राजनीतिक सामाजजक वव ार्ारा या 
अव्ारणा का मूकयाांकन या वववलेषण ककया जािा है िो उसमें नारीवादी दृजटिकोण से व्याख्या अतनवायव हो 
जािी है अिः समकालीन राजनीतिक च ांिन में नारीवाद एक आांदोलन भी है एक वव ार्ारा भी है एक ससद्ाांि 

भी है और सबसे ऊपर एक वववलेषण की पद्ति बन गया है । 
 

 

 

गहृ काया  
 

1- नारीवाद की अव्ारणा तप्षि कीजजए   100 शब्दो मे  । 
2- नारीवाद के ववकास पर हिप्पणी सलखखए    300शब्दो मे ।  
3- बीसवीां सदी की कुछ प्रमुख नारीवाहदयो और उनकी र नाओ का परर य दीजजए ।   150 शब्दो मे ।  
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